
 

 

 

 
 

MENU DA PROVA PARA MELHOR CHEFE JÚNIOR 
 

Hans Bueschkens Competition 
Santiago do Chile, Janeiro de 2010 

 
Chefe Jorge Fernandes 

(treinado pelo Chefe António Bóia, capitão da Equipa Júnior) 

 
 
 
 
 
 

ENTRADA 
 

Terrina de Robalo, ceviche de Ostras e Viera salteada 

 
 

PRATO PRINCIPAL 
 

Bife assado com Alecrim sobre vegetais salteados, Bovino estufado com 
Portobello 

 

 
SOBREMESA 

 

Bolo quente de Chocolate com Pistácios, parfait de Mascarpone, concassé de 
Framboesas 

 


